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NOTA DE REPÚDIO 
 
 
 

NOVAS REGRAS PARA GARIS/COLETORES: 
INSEGURANÇA QUANTO AS CONDIÇÕES DE TRABALHO!!! 

 
 
 
 

O SINDITERCEIRIZADOS manifesta repúdio às novas exigências da NR-38 para 
trabalhadores da limpeza urbana, cujas restrições certamente irão impactar a rotina dos 
garis/coletores e as condições em que o serviço é realizado. 
 

Entre as mudanças estão limites mais rígidos para o uso do estribo — plataforma 
operacional instalada na parte traseira dos caminhões de coleta de resíduos. 
 

A utilização da plataforma durante a coleta continua permitida, mas deve obedecer a 
determinadas condições de segurança. Entre elas, está a velocidade máxima de 10 km/h, além 
da proibição do uso do estribo durante manobras em marcha à ré e em determinadas 
situações de deslocamento. 
 

NÃO SE ENGANEM: 
 

O Governo (MTE) aponta que a medida visa prevenir quedas, atropelamentos e acidentes 
graves com os veículos em movimento. 

Porém, a triste realidade é que os coletores, sem a opção de descanso no estribo em 
rotas extensas, terão que acompanhar o ritmo do veículo a pé ou correndo por longos trajetos. 
 

A categoria inevitavelmente sofrerá com o aumento do esforço contínuo, levando os 
trabalhadores ao cansaço extremo. 
 

Oportunamente, levanta-se o alerta sobre a fiscalização e a forma como as novas 
normas vêm sendo aplicadas pelas empresas responsáveis pela coleta. 
 

O SINDITERCEIZADOS, legítimo representante dos garis/trabalhadores de limpeza 

urbana, reforça que empreenderá todos os esforços necessários para revogar as novas 

restrições da NR-38, buscando afastar, no âmbito da categoria representada, a aplicação de 

dispositivos específicos da NR-38 que sejam ilegais, desproporcionais ou que extrapolem o 

poder regulamentar, resguardando os trabalhadores, no que diz respeito as reais as condições 

enfrentadas nas ruas, dos impactos desastrosos dessa regulamentação na rotina da coleta de 

resíduos. 
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